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клубов, специалистам иппотерапии, коневодства  

и конного спорта 
курс профессиональной  

переподготовки по иппотерапии 
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Профессиональная переподготовка по направлению: 

«Иппотерапия. Адаптивная верховая езда. 

Адаптивная физическая культура» 
Санкт-Петербург – Шушары – Колтуши 

 

ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный аграрный университет» 

Академия менеджмента и агробизнеса 

Высшая конная школа 

Федерация конного спорта Санкт-Петербурга 

Центр развития оздоровительной верховой езды «Поли-Эко» 

 

Руководство курса 

Слепченко Юлия Алексеевна, руководитель проектов АВЕ, 

вице-президент Национальной Федерации иппотерапии и 

адаптивного конного спорта (НФ ИАКС), доктор 

остеопатии, член Медицинской Ассоциации 

Профессиональных Остеопатов 

Условия приема на курс 

Только для прошедших обучение ранее по 1 

этапу «Иппотерапия и адаптивная верховая 

езда в системе адаптивной физической 

культуры» - повышение квалификации 

Необходимо иметь любое высшее или средне-

профессиональное образование,  

предоставить копию диплома об образовании, возможно 

обучение со средним образованием. 

Опыт работы с лошадьми. 

Сроки подачи документов До 01 июня 2025 года. 

Форма обучения и график 

занятий 

ДИСТАНЦИОННЫЙ БЛОК  

- 5 обязательных видеокурсов: 

 1. Адаптивная верховая езда в системе комплексной 

реабилитации (постановка целей и задач) 

2. Диагностика и коррекция психоэмоциональных блоков и 

саботажа подсознания. применение в иппотерапии 

для взрослых и подростков 

3. Таз - центр движения 

4. Позвоночник-древо жизни 

5. Коррекция функциональных проблем репродуктивной 

системы мужчин и женщин с помощь иппотерапии 

– ОЧНЫЙ БЛОК  

– НЕОБХОДИМО быть на практике  

в Санкт-Петербурге 5 дней (вторник-суббота): 

в период с 17 по 22 июня или с 8 по 12 июля 

- организуются подгруппы по 4 человека  

Практические занятия 

Практические очные занятия будут по оздоровительной 

верховой езде – проводятся на базе конного клуба «Поли-

Эко», д. Токкари и в остеопатическом кабинете, м. 

Купчино, ул. Будапештская, д. 91 



Страхование  

Для прохождения практики необходимо будет оформить 

страховку от несчастного случая (около 600-800 руб. на 

год) в любой страховой компании 

Необходимая экипировка 

Необходимо иметь удобную одежду для верховой езды 

(занятия по иппотерапии), шлем желательно. 

Спортивная одежда для занятий по остеопатии. 

Проживание для иногородних 

Бронирование осуществляется самостоятельно:  

- квартиры посуточно или отели лучше всего 

рассматривать в районе Купчино, ул. Будапештская, 91 

 

В КСК «ПолиЭко» доставка от Купчино 

Запись 

https://vk.com/id2784534  Головина Татьяна  

e-mail: konikurs@mail.ru 

Необходимо сообщить ФИО и конт телефон 

Основные дисциплины учебного плана в дипломе (включают 1 и 2 этап): 

- Медицинские аспекты иппотерапии. 

- Иппотерапия. Механизм лечебного эффекта. 

- Педагогические аспекты оздоровительной верховой езды. 

- Специальная педагогика и психология. 

- Практика. Адаптивная верховая езда. 

- Адаптивный конный спорт: паралимпийская выездка, спорт лиц с интеллектуальными 

нарушениями и специальная олимпиада. 

Профессиональная 

переподготовка 

Дает право на новый вид профессиональной деятельности в 

сфере: иппотерапии, адаптивной верховой езды, 

адаптивной физической культуры. 

Документы для поступающих 

на курс профессиональной 

переподготовки 

- копия паспорта: 1 стр. и стр. прописки; 

- копия диплома об образовании и приложения к нему: 

- фото (3х4). 

- страховка для занятий по верховой езде 

Документ по окончании 

профессиональной 

переподготовки 

Диплом о профессиональной переподготовке по 

направлению «Иппотерапия. Адаптивная верховая езда. 

Адаптивная физическая культура», дающий право 

профессиональной деятельности в сфере: иппотерапии, 

адаптивной верховой езды, адаптивной физической 

культуры.  

В дипломе – приложение, где указываются все дисциплины 

учебного курса с оценками, место прохождения практики.  

Практика  

Очное обучение в период профессиональной 

переподготовки на 2-м этапе включает в себя практику по 

адаптивной верховой езде, практику по изучению 

различных способов диагностики всадника до начала 

занятий, мониторинг состояния в процессе работы, 

завершающая диагностика всадника по результатам 

работы, практику с пациентами по иппотерапии, 

подготовку к итоговой аттестации, написание дневников 

практики, итоговую аттестация в виде экзамена.  

Иногородние слушатели после итогового экзамена могут 

уехать домой, дневники практики прислать по электронной 

почте, итоговые документы отправляем вам заказным 

письмом. 

 


